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WRZESIEŃ  PAŹDZIERNIK  LISTOPAD 

L M MI J V S D  L M MI J V S D  L M MI J V S D 
 1 2 3 4 5 6     1 2 3 4        1 
7 8 9 10 11 12 13  5 6   7   8 9 10 11  2 3 4 5 6 7   8 
14 15 16 17 18 19 20  12 13 14 15 16 17 18  9 10 11 12 13 14 15 
21 22 23 24 25 26 27  19 20 21 22 23 24 25  16 17 18 19 20 21 22 

28 29 30      26 27 28 29 30 31   23 24 25 26 27 28 20 

                30       

                       

GRUDZIEŃ  STYCZEŃ  LUTY 

L M MI J V S D  L M MI J V S D  L M MI J V S D 
 1 2 3 4 5 6      1 2 3  1 2 3 4 5 6 7 

7 8 9 10 11 12 13  4 5 6 7 8 9 10  8 9 10 11 12 13 14 

14 15 16 17 18 19 20  11 12 13 14 15 16 17  15 16 17 18 19 20 21 
21 22 23 24 25 26 27  18 19  20 21 22 23 24  22 23 24 25 26 27 28 
28 29 30 31     25 26 27 28 29 30 31         
                       

                       

MARZEC  KWIECIEŃ  MAJ 

L M MI J V S D  L M MI J V S D  L M MI J V S D 
  1 2 3 4 5 6 7     1 2 3 4       1 2 
8 9 10 11 12 13 14  5 6 7 8 9 10 11     3 4 5 6 7 8 9 
15 16 17 18 19 20 21  12 13 14 15 16 17 18  10 11 12 13 14 15 16 

22 23 24 25 26 27 28  19 20 21 22 23 24 25  17 18 19 20 21 22 23 

29 30 31     
 

26 27 28 29 30   
 

24 
31 

25 26 27 28 29 30 
              

                       

CZERWIEC  LIPIEC  SIERPIEŃ 

L M MI J V S D  L M MI J V S D  L M MI J V S D 
 1 2 3 4 5 6     1 2 3 4        1 
7 8 9 10 11 12 13  5 6 7 8 9 10 11  2 3   4   5 6 7 8 
14 15 16 17 18 19 20  12 13 14 15 16 17 18      9 10 11 12 13 14 15 
21 22 23 24 25 26 27  19 20 21 22 23 24 25  16 17 18 19 20 21 22 
28 29 30      26 27 28 29 30 31   23 24 25 26 27 28 29 
                30 31      

KURSY PÓŁINTENSYWNE 
2026/2027 

START KONIEC 

WRZESIEŃ/PAŹDZIERNIK  PON-ŚR 14.09.2026 28.10.2026 

WRZESIEŃ/PAŹDZIERNIK  WT-CZW 15.09.2026 29.10.2026 

LISTOPAD/GRUDZIEŃ  PON-ŚR 02.11.2026 21.12.2026 

LISTOPAD/GRUDZIEŃ  WT-CZW 03.11.2026 17.12.2026 

STYCZEŃ/LUTY  PON-ŚR 11.01.2027 24.02.2027 

STYCZEŃ/LUTY   WT-CZW 12.01.2027 25.02.2027 

MARZEC/ KWIECIEŃ  PON-ŚR 10.03.2027 27.04.2027 

MARZEC/ KWIECIEŃ  WT-CZW 11.03.2027 28.04.2027 

MAJ/CZERWIEC  PON-ŚR 10.05.2027 23.06.2027 

MAJ/CZERWIEC   WT-CZW 11.05.2027 29.06.2027 

LIPIEC/SIERPIEŃ PON-ŚR 12.07.2027 25.08.2027 

LIPIEC/SIERPIEŃ  WT-CZW 13.07.2027 26.08.2027 

I N S T I T U T O  E S P A Ñ O L  S I N  F R O N T E R A S  2 0 2 6 / 2 0 2 7  


